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LA problemAtica VAL0RATIV0-MET0DQL6GICA en 
LAS CIENCIAS SOCIALES 


Susana de Luque 


Eii este articulo se tratan los problemas metodologicos surgidos a partir de 
la constitucion de las ciencias sociales como dominios independierttes de 
saber. La particularidad del objeto de estudio de estas disciplinas ha 
generado importantes polemicas acerca de cuales son los metodos mas 
apropiados para producir conocimlento cientifico. Estas polemicas perma- 
necen vigentes. Cada postura propone una metodologia distinta para 
resolver de un modo diferenciado las relaciones entre teoriay comprobaciort 
empirica. Sin embargo, el conflicto es de orden estrictamente metodologico; 
porquc la adopcion dc una dctcrminada metodologia implica una toma de 
posicion, es decir, una epistemologia en la que explicita o iniplicitamente se 
furidamenta la validez del conocimiento que se propone alcanzar. 

En la presente propuesta no se realiza una presentacion exhaUstiva del 
tema. Se exponen, mas bien, algunas caracteristicas de aquellas corrientes 
de pensamiento que, nacidas en el siglo xix, han tenido y tienen aun hoy 
influencia sobre las disciplinas sociales. Se analiza particularmente el 
positivismo, el historicismo y la metodologia propuesta por el mandsmo< 
Pues, en cierto modo, la epistemologia social contemporanea es tributaria 
de esas corrientes de pensamiento. Como ejemplo de ello Se reflexiona, mas 
adelante, sobre la epistemologia de un teorico social contempOraneo: Pierre 
Bourdieu (1930). 


1. EL NACIMIENTO DE LAS CIENCIAS SOCIALES 


La ciencia modema se opuso a las construcciones teologicas especula- 
tivas de la Edad Media elaborando un conocimiento basado eh el rigor del 
dato. Su nacimiento fue empirico, nomotetico (enunciacion de leyes gene- 
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La objetividad o neutralidad valorativa constituye otro de los requisites 
fundamentales que (segun el positivismo) debe tener el conocimiento 
cientiflco. Las proposiciones eientificas deben estar exentas de valores, 
pues esta es la unica forma de garantizar su objetividad y alejar a la ciencia 
de las "eriganosas explicaciones de la metafisica”. 

La influencia del positivismo sobre las disciplinas sociales fue de 
fundamental importance hasta las primeras decadas del siglo xx. Desde 
esta perspectiva, cualquier conocimiento, para ser cientiflco, debe cumplir 
con reglas metodicas rigurosas. Tales reglas deben ser validas para todas 
las disciplinas que se precien de ser eientificas. De alii que la metodologia 
que habia sido utilizada con exito para fel desarrollo de las ciencias naturales 
intento ser trasladada a las ciencias sociales. Esta postura que plantea la 
unicidad del metodo cientiflco se llama “reduccionista". El reduccionismo 
sostiene que el conocimiento cientiflco tiene un solo metodo Valido: se trata 
del metodo experimental de las ciencias naturales. El objetivo de las ciencias 

sociales seria, entonces (al igual que el de sus an tecesoras) establecer leyes 

generales que sirvieran como instrumentos para la explicacion sistematica 
y la prediccion conflable. En consecuencia, la metodologia queda reducida 
al conjunto de reglas logicas supervisoras del proceso cientiflco y encarga- 
das de protegee la neutralidad y objetividad en todas las etapas de ese 
proceso. 

El positivismo de Comte pretendio que las ciencias sociales formaban 
parte de las fisico-naturales. En su Curso de filosofia positiva, propone una 
organizacion jerarquica y enciclopedica de las ciencias. 3 La fisica social es 
la ciencia que estudia los fenomenos mas complejos y la ultima en 
desarrollarse historicamente. A partir de ella sera posible organizar la 
sociedad de una manera racional y cientifica. 

Esta clasificacion de las ciencias se vincula con la enunciacion comteana 
de la ley de los tres estados, la cual explica el devenir humano desde una 
perspectiva evolucionista consustanciada con el ideal de progreso domi- 
nante en aquel momento historico. De acuerdo con ella, el individuo, tal 
como la especie humana, pasa sucesivamente por tres estados diferentes 
caracterizados por tres metodos de filosofar que se excluyen mutuamente. 
El primero es el estado teologico, en el que las explicaciones estan dadas por 
las voluntades arbitrarias de seres sobrenaturales. En el segundo, el 
metaflsico, todo se explica por entidades abstractas (ideas, conceptos sin 
referenda empirica). El tercero y ultimo estado es el positivo (o cientiflco) y 

3. Comte propone la siguiente clasificacion: i. matematica, n. ciencias de los 

cuerpos brutos (fisica celeste, fisica terrestre, quimica o fisico-quimica.), m. ciencias 

de los cuerpos organizados (fisica organica o fisiologia, fisica social o sociologia). Esta 
clasificacion se realiza a partir de criterios determinados por el grado de complejidad 
de los fenomenos que cada una de ellas estudia, su dependencia logicay su desarrollo 
historico. 
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se caracteriza por la enunciacion de leyes (relaciones invariantes entre los " 
fenomenos). En el se renuncia a conocer lo absoluto (el origen y el destino 
del universo). Toda explicacion se reduce a los hechos y a las relaciones 
necesarias que se establecen entre ellos. En el estado positivo se establecen 
las bases del unico conocimiento que los positivistas consideran verdadero: 
el racional, basado en la observacion y medicion (conocimiento cientiflco). 

Para alcanzar este estado positivo definitivamente, es necesaria la consti- 
tucion de una fisica social que complete el estudio de todos los fenomenos 
posibles y complete, con ello, la jerarquia enciclopedista de las ciencias. 

Para Comte, a partir de la constitucion de la sociologia seria posible la 
reorganization de la sociedad de una manera cientifica. 4 

Emile Durkheim ( 1 858- 1 9 1 7) es el heredero mas importante del metodo 
y la filosofia de Comte. Sin embargo, cabe aclafar que el propio Durkheim Z. ^ : 
se encargo de senalar la distancia que lo Separaba de “la metafisica positiva ■ 
de Comte y de Spencer”. 5 Durkheim se llama a si mismo y a la corriente en - 
la que se inscribe "racionalista". Su principal objetivo fue aplicar el Vi' 
racionalismo cientiflco al estudio de los hechos sociales estableciendo 
relaciones de causa y efecto. 

El aporte metodologico de este autor es de fundamental importancia. 
Reflexiono sistematicamente acerca del conocimiento de lo social y de las 
condiciones de posibilidad de su status cientiflco. La objetividad, en este < 
tipo de estudio, fue una de sus principales preocupaciones. 

En Las reglas del metodo sociologico Durkheim plantea los preceptos 
metodologicos necesarios para obtener el conocimiento objetivo buscado. 

En primer lugar, sostiene la necesidad de definir claramente el objeto de 
estudio de la sociologia (los hechos sociales) y, gracias a ello, delimitar su 
campo de investigacion. La primera de las reglas dice que es necesario 
"tomar los hechos sociales como cosas ". Mas alia de la significacion negativa 

de esta “cosificacion", decir que los hechos sociales deben ser tratados como 

cosas implica otorgarles un status cientiflco (como lo tienen las cosas 
naturales). Los hechos sociales deben ser tornados desde su exterioridad y 
no desde lo que el investigador cree que son.. “La cosa se opone a la idea, 
como lo que se conoce desde fuera a lo que se conoce desde dentro.” El 


4. La filosofia comteana puede ser considerada como tiria reaccion al pensamien- 
to revolucionario de la Ilustracion al que consideraba responsable de la situacion de 
anarquia social . Por esto sus ideas resaltan la necesidad de lograr una ciencia social 
capaz de ordenar racional y cientificamente la sociedad. 

5. Herbert Spencer (1820-1903) fue un pensador ingles reconocido por su 
concepcion evolucionista del desarrollo historico. Es considerado el creador del 
darwinismo social: en su evolucion, las instituciones sociales, al igual que los 
animates y las plantas, se adaptan progresiva y positivamertte a su entomo. En esta 
adaptacion progresiva se verifica un proceso de seleccion natural y supervivencia del 
mas apto, tal como ocurre en el mundo de la naturaleza. 
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de poder y han intentado desconocer la vinculacion de la produccion 
cientifica con esas estructuras, 

Para el empirismo, en ciencias sociales, la teoria no es el principio activo 
que disena los metodos y las tecnicas para conocer y transformar la realidad 
social. Se constituye, mas bien, como producto de la sistematizacion de los 
datos obtenidos mediante la obsen^acion controlada de los fenomenos, es 
decir, como resultado de una sintesis estructurada segun reglas logicas v 
universales. 65 J 

El reduccionismo parece olvidar la especificidad del objeto de estudio de 
las disciplinas sociales. Tener en cuenta esta especificidad implica una 
toma de posicion que excede lo estrictamente metodologico para transfor- 
marse en un problema del orden epistemologico. ■ , 


3 - PROBLEMAS METODOLDGICOS ESPEClFICOS de las ciencias SOCIALES ! 


Quienes piensan que los sistemas explicativos y los metodos logicos de 
las ciencias naturales deben ser traspuestos a las sociales se basan en que, 
en estas, no se han podido acordar (de forma mas o menos unanime) 
criterios validos respecto de cuales son los hechos establecidos, cuales las 
explicaciones satisfactorias y cuales los procedimientos validos. 

Las posiciones mas extremas cuestionan el status epistemologico de las 
ciencias sociales. Les niegan rango cientifico por su imposibilidad de 
suministrar leyes universales acerca de fenomenos sociales. Tambien 
porque no logran producir un conocimiento que sea objetivo. 8 

Otras posiciones, como la de Ernest Nagel, no le niegan su posibilidad 
de ser ciencias. Sin embargo, desde su perspectiva, las ciencias sociales no 
disponen de un cuerpo de leyes generales, consensuado por la comunidad 
cientifica y comparable con las ciencias naturales (en cuanto a poder 
explicativo y predictivo). Por lo tan to, subsistirian en estas ciencias profun - 
das diferencias sobre cuestiones metodologicas y de contenido. 

Nagel propone focalizar la atencion en los problemas metodologicos qUe 
dificultan la elaboration de leyes universales y explicaciones satisfactorias 
en ciencias sociales. Realiza un analisis detallado de estos problemas y 
plantea argumentos que intentan sostener (aunque debilmente) la posibi- 
lidad de que, finalmente, estas disciplinas se desarrollen y alcancen los 
objetivos propuestos (por los neopositivistas) para todas las ciencias; 

En funcion de esta cuestion, en lo que sigue se trataran temas vinculados 
con: 

8. Las investigaciones sociales solo aportan, desde esta posicion, meras descrip- 
clones de los hechos. pero carecen de la posibilidad de explicar y predecir. 
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— la experimentacion; 

— las leyes universales: 

— la prediction; 

— la objetividad. 


3.1 .Experimentacion 

^Cuales son las condiciones que hacen posible la realization de experi- 
mentos en las ciencias sociales, tal como estos se desarrollan en las ciencias 
naturales? <>Es posible manipular las variables y los sujetos sociales? 

Una de las modalidades de investigacion mas ampliamente utilizada en 
las ciencias naturales es la experimentacion controlada, 9 Trasladar esta 
modalidad a la investigacion social supone la manipulation de variables y 
sujetos sociales. Esto tiene dos consecuencias: por un lado, el ejercicio del 
poder para rnodificar variables sociales actua, en si misfno, como una 
variable que puede rnodificar los resultados de la investigacion. Por otro 
lado, una vez alteradas las condiciones iniciales por la introduction de 
cambios, se hace imposible repetir el experimento (no se puede volver a las 
condiciones iniciales). Y esto constituye un requisito indispensable para 
determirtar si los efectos observados son o no constantes. El margen de las 
ciencias sociales para realizar este tipo de experiencias es, entonces, 
excesivamente estrecho. Nagel alega que la experimentacion controlada 
tampoco es posible en ciencias como la astronomia y la embriologia. No 
obstante, estas se han desarrollado de manera satisfactoria (para los 
empiristas). 

Este autor sostiene que en las ciencias sociales existen otras investiga- 
ciones empiricas que pueden ser muy utiles. Porque, si bien no tienen las 
ventajas d~ la experimentacion controlada, cumplen las funciones logicas 
de la experimentacion en la investigacion. Son investigaciones empiricas 
controladas, y consisten en la busqueda deliberada de situaciones en las 
cuales se manifiesta un determinado fenomeno. Las mas frecuentemente 
utilizadas son la experimentacion de laboratorio 10 y la experimentacion de 


9. Esta se caracteriza por la manlpulacion a voluntad de variables que se supone 
son condiciones para el surgimiento de los fenomenos que se pretende estudiar. Se 
modifies entonces. a partir de la manipulacion, el valor de una o mas variables 
manteniendo el resto de las variables constantes y se observa luego los efectos que 
estos cambios tienen sobre el fenomeno estudiado. De este modo se descubren las 
relaciones constantes de dependencia entre el fenomeno estudiado y las variables. 

1 0. La experimentacion de laboratorio es en esencia similar a la llevada a cabo en 
las ciencias naturales. Se caracteriza por la creacion de una situacion artificial en 
la que se reproducen las condiciones reales manipulando las variables para observar 
su relevancia respecto de urt fenomeno que se pretende estudiar. Si bien este metodo 
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humana) determina que no sea posible elaborar datos en sistemas cerrados 
que permitan la prediccion a largo plazo. Sin embargo, las limitaciones 
impuestas por la libertad humana al conocimiento de lo social no constituyen, 
segun Nagel, argumentos de peso. En las ciencias naturales tambien se da 
este problema (no ya por el factor "libertad” sino por el azar o la indeteirnina- 
cion). Por lo tan to (a pesar de no poder garantizar predicciones a largo plazo), 
la posibilidad de establecer leyes en ciencias sociales no quedaria invalidada. 

Uno de los elementos especificos que, en ciencias sociales, atenta contra 
la enunciacion de leyes generalesy de predicciones es el conocimiento de los 
fenomenos sociales por parte de los sujetos sociales — que son seres libres 
y, por lo tanto, impredecibles— . Esta es considerada tambien una variable 
social que puede incidir en los resultados de las investigaciones, 

A partir de este tema Nagel expone dos posibles situaciones en las que 
se involucra la capacidad predictiva de la ciencia social por la incidencia de 

la variable "conocimiento de los fendmenos sociales”. 

El primer caso es el de la prediccion suicida. El conocimiento publico de 
una prediccion actua determinando variaciones en las conductas sociales 
de los agentes. A causa de ello, la prediccion no se cumpliria. 17 

El segundo caso es la profecia autonealizadora, la estructura es inversa 
respecto del caso anterior. Las predicciones no son ciertas en el momento 
en el que se realizan. Pero el conocimiento publico de una realidad futura 
orienta las conductas, provocando la autorrealizaciori de lo que se predijo. 18 

Nagel argumenta que otra de las caracteristicas de las ciencias en 
general es que sus leyes se enuncian en forma condicional, es decir que la 
verificacion se da para determinadas condiciones especificadas. No obstan- 
te el hecho de que estas condiciones no se cumplan (y con ello tampoco la 
prediccion), para este autor, no invalidaria la ley. 19 


3.4. La objetividad en ciencias sociales 

,>,Es posible que las ciencias sociales produzcan un conocimiento obje- 
tivo teniendo en cuenta que en el estudio de las conductas humanas 


17. Supongamos el caso en que se predice una recesion economics. Esta 
informacion, al tomar estado publico, se transforms cast en una advertencia. Los 
agentes economicos, entonces, pueden adelantarse a la recesion y rebajar los precios 
para mantener el nivel de actividad economica. Estas conductas, motivadas por el 
conocimiento de la prediccion, la aniquilan. 

18. Por ejemplo, se anuncia que un banco quebrara, la disponibilidad de esta 
informacion actua sobre los clientes del banco que se apresuran a retirar sus 
depositos; asi cumplen, en definitiva, la prediccion falsa que se habia dado a conocer. 

19. Si el conocimiento que los hombres tienen de determinados procesos modiflca 
sus conductas, este conocimiento debe ser tornado como una nueva variable que 
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intervieneh valores, orientaciones.disposiciones, intenciones y creencias 
que no son accesibles en forma directa y “objetiva”? iComo intervienen las 
propias valoraciones del investigador en estas disciplinas? 

El ideal deseable de acuerdo con el paradigma de las ciencias naturales 
es la construccion de una ciencia social valorativamente neutra. Esto 
significa desproveer al proceso de investigacion Cientifica de valores que 
atenten contra la objetlvidad. Estos valores se encuentran tanto en el objeto 
de estudio de estas disciplinas (conductas intencionales de los hombres) 
como en el mismo investigador. 

El primer problema plantea la insercion de los valores en la formulacion 
de categorias "subjetivas" (aquellas que tienen en cuenta las creencias; y 
valoraciones de los individuos). Para Nagel las categorias descriptivas y 
explicativas de las ciencias sociales no son exclusivamente subjetivas y 
muchas veces se refieren a hechos objetivos. El investigador debe .preferir 
estos ultimos. Pero, si enuncia una categoria subjetiva en la que atrihuye 
una significacion a una accion social, debe comprobar tal relacion empiri- 
camente. 

El segundo problema plantea la influencia de los valores del investigador 
en el proceso de investigacion social. A continuation se analizan las 
distintas situaciones en las que estos juicios de valor intervienen: 

l. La seleccion de los problemas y los hechos . 20 ^Cuales son los criterios que 
un investigador utiliza para seleccionar los problemas que son objeto de 
su estudio? Nagel responde que esta problematica no es exclusiva de las 
ciencias sociales. En ciencias naturales tambien se estudian hechos que 
son considerados significativos de acuerdo con valores culturales. Si 


modiflca las condiciones para las cuales se habia establecido la ley. En tal caso 
; . correspondera a las ciencias sociales dedicarse a la medlcion de esa variable 
("conocimiento de procesos sociales") y ponderar su influencia. Este tipo de consi- 
deraciones se tienen en cuenta en investigaciones referidas, por ejemplo, a intention 
de voto y resultados electorales. Los resultados de las encuestas frecuentemente 
inciden sobre los resultados electorales. Esto puede ser medido de algun modo* y se 
lo puede tener en cuenta a la hora de senalar los porcentajes esperados de votantes 
V para cada partido. 

20. Respecto de la seleccion de hechos Nagel critica las posiciones que sostienen 
que no existe distincion entre hechos y valores cuando lo que se estudia es la 
conducta intencional de los hombres. La respuesta a esta objecion es que ella 
confunde dos sentidos diferentes del termino "juicio de valor". Los Juicios de valor 
caracterizadores se relacionan con una actitud de aprobacion o desaprobaclon de 
ideales o instituciones debido a nuestros valores. Los Juicios de valor apreciativos, en 
cambio, expresan la estimacion del grado en el cual algun tipo de accion, objeto, 
institucion, esta implicado en un caso determinado. Estos ultimos pueden ser 
tolerados en la investigacion. Nagel considera que la distincion entre estos dos tipos 
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leyes universales, mlentras que las segundas se orientan a captar fenome- 
nos en su especificidad. Por su parte, Rickert senala que la diferencia entre 
las ciencias de la naturalezay de la cultura reside en que, en estas ultimas, , 
se estudia el conjunto de valores que diferencian la realidad social de la 
natural. Las primeras, en cambio, no atienden a los valores. El metodo de 
las ciencias del esplritu, entonces, se centrara en la comprension del 
signiflcado de los elementos de la cultura. Aestos autores se asocia el primer 
intento por reivindicar para las ciencias del hombre una metodologia 
especifica y propia, independiente de las ciencias naturales. 

Max Weber se inscribe en esta tradicion teorica. Es considerado uno de 
los teoricos sociales mas importantes y el gestor de la sociologia compren- 
siva. Este autor enfatizo la necesidad de construir una ciencia Hoclal 
objetiva pero teniendo en cuenta que la particularidad de la actividad 
humana es estar provista de signiflcado y tenida, al igual que el investiga- 
dor, de valores. Esos valores no son universales y ahistoricos sino que 
responden a circunstancias historicas y culturales parti culares. 

— Respecto de los valores del investigador, Weber concibe la realidad 
historico social como una totalidad compleja de elementos y relaciones. 
Esta totalidad, como tal, es inabordable e inaprehensible y son esteriles 
los esfuerzos por tratar de enunciar leyes generales que la expliquen. Los 
valores del investigador operan Cn la ciencia social cuando este seleccio- 
na una porcion de la realidad por considerarla significativa y la consti- 
tuye, de este modo, en su objeto de estudio. El investigador escogera 
fenomenos historicos que tertgan para el relevancia y signiflcado de 
acuerdo con sus propios valores (historicos y culturales). 

Lejos de la perspectiva positivista que proponia la neutralidad 
valorativa como requisito de objetividad, la metodologia weberiana 
asume los valores sin resignar la bdsqueda de objetividad. Esta, por el 
contrario, es una de las preocupaciones centrales de Weber, 

Una vez seleccionado el Objeto de estudio, el investigador debe 
establecer las herramientas conceptuales con las que abordara la 
investigacion empirica. El investigador construye conceptos racionales 
que operan logicamente transformando el material empirico que llega a 
traves de la sertsibilidad. Para qUe este conocimiento sea objetivo, los 
v, medios logicos y conceptuales deben estar estrictarnenteestablecidos y ser 

demostrables para cualquiera.^ La objetiyidad, sin embargo,, no implica. 
una verdadLahistorica. Ella se encuentra limitada por el caracter fragmen- 
tario ehistorico del recorte que realiza el investigador sobre una realidad 
empirica que es inabarcable. 


24; Weber enuncia el llamado “principio del chlno”.. Este signiflca que si una 
investigacion ha establecido claramente los medios logicos y conceptuales con los 
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— Respecto de los valores que intervienen en la actividad humana, para 
Weber el proposito de la sociologia es comprender, por medio de la 
interpretacion, la accion social con el fin de explicarla causalmente en su 
desarrollo y en sus efectos. Lo que define una accion como social es que 
tiene un sentido que le es otorgado por el sujeto y esta referido a la 
conducta de los otros. La accion social se orienta en su desarrollo a partir 
de esta referenda a los demas. Al hablar de sentido de la accion social, 
Weber se refiere al sentido mentado y subjetivo otorgado por los sujetos 
a tal accion. Los hombres damos sentido y signiflcado a nuestras 
acciones a partir de ciertos valores; por eso^.para^Weberr-explicar una 
accion social por medio de la comprension signiflca poder captar la 
conexSn de sentido en la que se incluye la accion. Las acciones sociales 
estari provistas de un signiflcado y esto es lo que las hace inteligibles y 
susceptibles de ser comprendidas. 

En las ciencias sociales la causalidad no .es mecanica ni puede ser 
explicada desde afuera como en las naturales. La causalidad requiere, 
en estas disciplinas, de la comprension desde el interior del objeto puesto., 
que las acciones de los hombres son intencionaleSf, por lo tanto, se rigen 
y por valores. t 

La ciencia social es capaz de comprender la especificidad de un 
fenomeno historico y este es su objetivo. Para Webeif, la reduccion de la 
realidad empirica a leyes esta desprovista de signiflcado. La especificidad 
de un fenomeno social no puede ser explicada por leyes generales. La 
explicacion debe buscar conexiones causales concretas; es decir, con- 
juntos de factores que causaron tal fenomeno y no otro. 

Weber propone una metodologia basada en la construccion de dpo$ 
{ddealds para captar lo especiflco de un fenomenohistorico social. El “tipo 
ideal" constituye una herramienta metodologica y su utilizacion es central 
en la teoria weberiana. Se trata de construcciones racionales y abstractas 
que realiza el investigador, en las que acentua o resalta determinados rasgos 
previamente seleccionados. La mayoria de las veces, estas construcciones 
no aparecen en la realidad tal como son definidas por el tipo ideal. Este no 
es un promedio ni tampoco es el resultado de una generalizacion empirica 
en forma exclusiva pues, si bien para su construccion se utilizan generali- 
zaciones empiricas, el tipo ideal representa un instrumento conceptual y no 
una realidad. Su valor heuristico radica en que, a partir de la comparacion 
del tipo ideal con la situacion real, esta puede ser comprendida en su 
especificidad. Ejemplos de tipos ideales son los tipos de dominacidn social 
(tradicional, carismaticay racional) o los tipos de accion social (racional con 


que se ha desarrollado sus conelusiones deben ser validas para cualqulera, 
independientemente de valoraciones culturales o historicas. 
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excelencia para el cieritifico social. En este sentido, la preocupacion central 
de Bourdieu es generaruna ruptura con la sociologia espontanea respon- 
sable de producir sistematizaciones flcticias y conceptualizaciones engaifto- 
sas. Esta ultima no reflexiona sobre la construccion del objeto sino que se 
basa en prejuicios o prenociones. 

En funcion de esta problematica especlfica de la ciencia social es 
necesario crear instrumentos que sometan la produccion cientifico-sociai a 
una reflexion sistematica. Para Pierre Bourdieu es necesario inculcar en los 
cientiflcos sociales una actitud de (vig ilancia epistemological La vigilancia 
implica el ejercicio de la reflexion slsternatica acerca de las condiciones 
historicas y sociales en las que los investigadores sociales producen 
conocimientq._Esta producci6n no se realiza en el vacio. 26 

La vigilancia epistemologica constituye Una herramienta para coristruir vJ :^' ■ " 
una ciencia social objetiva y generar una ruptura con la sociologia cspon- . : : 
tanea. 

Pierre Bourdieu critica al positivismo por el estrecho rol asignado a la 
teoria. Esta concluye por representar lo mas completa, sencilla y exacta- 
mente posible un conjunto de leyes experimentales. Tal critica no implica. 
en Bourdieu, renunciar a lo empirico. Muy por el contrario, la reflexion 
epistemologica implic a aplicar la razon al conocimiento de lo empiricq^Pero 
..5 1 9..?9 m 9.J%.^P^ cac io n de reglas logicas que aislan los fenomenos sociales, 
^slnn_como_ reflexion sistematica sobrie las condiciones de posibilidad "del 
conocimientcv Los instrumentos "y tecnicas que dan rigor y fuerza a la 
veriilcacion experimental deben ser cuidadosamente tratados. La funcion 
primordial que para este autor tiene la teoria es asegurar la ruptura 
epistemologica conjurando la sociologia espontanea. 

\B ourdieu a signa a la cie ncia s ocial un rol emancipado^. Pues, cuanto 
mejor cumpie su funcion cientiflca, mas posibiiidades tiene de contrariar el 
poder y crear espacios para la libertad. El sociologo solo produce verdad 
cientiflca en la medida en que posee conocimiento cientifico de las determi- 
naciones y los limites que estas imponen al conocimiento. La ciencia social 
debe descubrir la mentira dirigida a si mismay evitar que el arte y la ciencia 
— en la que se incluye— contribuyan a legitimar un orden social fundado en 
una distribucion inequitktiva de los bienes economicos y culturales. Los - 


26. El investigador social es parte de la sociedad y ocupa una posicion en ella 
—tan to en el espacio de las clases sociales como en el campo especifico (en este 
caso de las clencias sociales) del que participa— . Estas posiciones se vinculan con 
la construccion de un determinado “punto de vista” a partir del cual el investigador 
isigna una funcion a su practlca, dirige sus estrategias de investigaciony elige sus 
metodos y objetos de estudio. El investigador debe desentranar todo aquello que 
proviene de su punto de vista, debe reflexionar sobre las condiciones sociales e 
historicas en las que produce conocimiento y luego discriminarlas convenlente- 
mente. 
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investigadores sociales pueden bien dirigir sus trabajos en este sentido y 
adoptar una actitud de reflexion epistemologica, bien continuar con una 
sociologia espontanea al servicio de la dominaci6n|flr^emen^ciafl^ La 
influencia del marxismo es fundamental en la construccion de su teona 
social, aunque tambien incorpora otras corrientes teoricas dedicadas a 
estudiar los sistemas simbolicos y las relaciones.de podei). Su singulandad 
radica justamente en haber colocado en el centra de su trabajo las 
rcuestiories culturales y simbqlicas.\Desde su perspectiva, lo social (practi- 
casyprocesos sociales) esta multideterminado, es decir que solo puede ser 
explicado a partir de un analisis que vincule elementos L economicos L y 
culturales simultaneamente. En este sentido, para Pierre Bourdieu el 
conocimiento de lo social debe ser abordado desde un enfoque quepnvilegie 
la interdisciplinariedad... 




